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...in den duftenden Frihling will ich hinaus,

Hinweg aus dem kalten, beengenden Haus

In die freie verlockende Weite.

Was soll mir der Blicher verdrieflicher Kram,

Die ich immer und immer vergeblicher nahm,

Ich werfe sie freudig zur Seite.....

(Auszug aus: Auguste Kurs ,,In den duftenden Friihling will ich hinaus”

Liebe NetzWerkFrauen,

der Friuhling kommt mit schnellen, schénen Schritten, es
wimmelt und Framisa ist auf einem neuen Level angekommen:
Viele Frauen haben sich einen Zugang zur Website geholt, er-
stellen dort Beitrage und Veranstaltungen, organisieren Treffen,
sammeln fiir die Frauenwoche im Herbst Veranstaltungen, bie-
ten selbst welche an und das Orgateam bereitet bereits die 3.
Mittelsachsische Frauenkonferenz vor und kiimmert sich hinter
den Kulissen um die Website.

Seit Anfang des Jahres erproben wir neue Arbeitsweisen und
Organisationsmuster, damit das Projekt im kommenden Jahr in
eine neue Selbstandigkeit gehen kann. Dazu gehort auch, dass
wir das ,Weitergeben” als Motto fiir das letzte Projektjahr um-
setzen. Mit Selbstorganisation, Soziokratie- und
“Reinventing-Organizations”- Wissen, begleiten wir den Prozess.
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Projektgruppen-Treffen fiir
die Organisation von Framisa | Frauen: Die Projektgruppe rund um das Framisa-

Projektgruppentreff 1x monatlich

Véele-Schuteor,.

Fiir die weitere Entwicklung von Framisa suchen wir

Projekt trifft sich 1x im Monat. Wir bereiten die
3.Mittelsachsische Frauenkonferenz vor und liberlegen
wie das Jahr 2026 fur Framisa werden konnte und
gehen dazu konkrete Schritte. Es geht in die nachste
Runde der Selbstorganisation. Frauen, die sich
einbringen wollen, sind herzlich eingeladen. Das
sViele-Schultern-Prinzip“ macht es uns leicht, die
Aufgaben des Netzwerkes zu verteilen. Kommst du
mit auf die Abenteuerreise?

Néchster Termin: Montag, 28.4. um 17-19 Uhr



https://lernortverbund.de/Veranstaltung/framisa-offene-projektgruppe/?instance_id=127834
https://lernortverbund.de/Veranstaltung/framisa-offene-projektgruppe/?instance_id=127834
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Sichtbar im Frauennetzwerk -
Onlineworkshop und Treffen

ar im FrauenNetz

immer am 22. um 17
Onlineworkshop

« Anleitung zum Eintragen in die Projektseite mit der
eine eigene Internetprisenz zu erstellen

Miglichkeit
Veranstaltungen in den Kalender eintragen
+ Vernetzung.
ﬁ el m@)‘

Mit dem Angebot der Onlinemeetings an jedem 22. im
Monat um 17 Uhr mochten wir fortfahren. Dabei gibt es
etwas Neues:

Das Meeting kann ab sofort auch allgemein fiir die
Vernetzung genutzt werden. Fir all die Frauen, die
gerade nicht zum persoénlichen offenen Netzwerktreffen
kommen kénnen. Fir all die Frauen, die weit weg
wohnen und teilhaben moéchten oder anderweitig
eingeschrankt sind und keine weiten Wege fahren
wollen oder kénnen.

Der Schwerpunkt des Meetings liegt weiter beim
Lernen, wie Beitrage und Veranstaltungen erstellt
werden.

Néachster Termin: Dienstag, 22.4. um 17 Uhr

Info

Offenes Netzwerktreffen

Donnerstag

24.April 25
um 16 Uhr %

FrauenNetzWerk

Mittelsachsen

Stell Dein Projekt vor und vernetze Dich im kleinen
Rahmen in den regelmiiRigen offenen Treffen.

Was ist Dir wichtig am Netzwerken?

Was kannst du zum NetzWerk beitragen auch
wenn du noch kein konkretes Projekt hast?

Sich treffen, kennenlernen, "vernetzwerken" und
inspirieren. Das sind einige der Moglichkeiten von
Framisa. Wir 6ffnen gemeinsam mit den
Raumbhiiterinnen die realen Raume fiir persénliche
Treffen. Berichte hier von deinen Ideen und Vorhaben.
Stelle Fragen und sammle das "Schwarmwissen" ein.

Nachstes NW-Treffen: 24.4. um 16 Uhr in Freiberg

Hier erfahr mehr...

Neu

offene Netzwerktreffen mit

Gleichstellungsbeauftragten

(GSB) der Gemeinden und
Stadte in Mittelsachsen

Montag ﬁ"’
5.Mai 25 &

um 10 Uhr * \

FrauenNetzWerk
Mittelsachsen
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An zwei Terminen |ladt das Projektteam alle
interessierten Frauen zum Netzwerken mit den GSB in
ihren Gemeinden ein. Vielleicht entsteht eine
Zusammenarbeit, die die Anliegen von Frauen auch in
den Gemeinden direkt vor Ort ankommen lasst und
einiges leichter machen kénnte.

Termine: Montag, 5.5. und 3.11. von 10-13 Uhr
Offenes Netzwerktreffen mit den GSB

Achtung an diesem Tag findet keine Sprechzeit statt!



https://lernortverbund.de/Veranstaltung/sichtbar-im-frauennetzwerk-online/?instance_id=127839
https://lernortverbund.de/Veranstaltung/offenes-netzwerktreffen-3/?instance_id=127830
https://lernortverbund.de/Veranstaltung/offenes-netzwerktreffen/?instance_id=128046

Sprechzeiten gehen weiter

Wir sind 1x in der Woche Montag von 10-14 Uhr vor
Ort im Miillerhof ansprechbar. Das Angebot wurde
bereits von vielen Frauen genutzt, so dass wir in fast
jeder Sprechzeit eine oder sogar mehrere Frauen zu
Gast haben. Wir planen gemeinsame Aktionen, horen
bei neuen Projektideen zu und stehen mit Rat und Tat
zur Seite.

Nachste Sprechzeit am 28.4.

Damensalon - die
philosophische Frauenrunde

Einmal im Monat im Austausch tGber Themen, die das
Herz bewegen, den Geist anregen und zum praktischen
Ausprobieren einladen. Hier...

Die Termine sind leicht zu merken:

jeden 1. Freitag im Monat um 9Uhr:

2.5. / 6.6. usw. zur Zeit im “Raum der Wiinsche” in
Rochlitz

Ubrigens: Griinde doch einfach in deinem Ort so eine
Frauenrunde oder schau bei Framisa nach Hier... wo es
welche gibt im Landkreis.

Ein bisschen Statistik

Es gibt derzeit 94 Autorinnen, die insgesamt 77 eigene
Beitrage erstellt haben.

Es macht immer viel Freude, zu sehen, was Frauen im
Landkreis alles so machen und anbieten. Schmokert
ruhig mal ein bisschen durch unsere Kategorien!

Bitte, erstellt gerne weiter mutig Beitrage auf
www.framisa.de

Sichtbar im FrauenNetzwerk

Neu

Frauenfilm-Reihe

FrauenFilmReihe

der nachste Filmabend:

23.05.2025, 18:30 Uhr Mullerhof Mittweida
Frauen im (Profi-)Sport

Nach dem gemeinsamen Filmschauen wollen wir u.a.
daruber ins Gesprach kommen, welche Hiurden
Frauen tiberwinden miissen, um im (Profi-)Sport
akzeptiert zu werden und Uberlegen wie Madchen
und Frauen im Landkreis dabei unterstiitzt werden
konnen.

L= migeisocsen

sucrse

In Zusammenarbeit mit der GSB des Landkreises
Mittelsachsen zeigt der Freiberger Agenda 21 e V. bis
Ende des Jahres an verschiedenen Orten in
Mittelsachsen Filme tiber, von und mit Frauen, die zum
Nachdenken, Diskutieren und Machen anregen.

Die Filme erzahlen Geschichten von Widerstand und
Solidaritat - von Frauen, die ihre Stimme erhoben
haben, um gesellschaftliche Veranderungen zu
erkampfen. Sie zeigen, dass Gleichberechtigung keine
Selbstverstandlichkeit ist, sondern immer wieder neu
errungen werden muss.

Nachster Termin: 23.5.um 18.30 Uhr
im Miillerhof e.V.



https://lernortverbund.de/Veranstaltung/framisa-sprechzeit-2/?instance_id=110777
https://www.muellerhof-mittweida.de/damensalon/
https://framisa.de/category/frauen-netzwerke/frauenkreise/
http://www.framisa.de
https://lernortverbund.de/Veranstaltung/sichtbar-im-frauennetzwerk-online/?instance_id=127839
https://lernortverbund.de/Veranstaltung/frauenfilmreihe/?instance_id=127960

Info

Politik macht nichts!

s

Frieden ist mehr als Waffenstillstand!
Freitag, 25.4:25 von 17 bis 20 Uhr

Hier erfdhrst du genaueres...

Teil 1: Frieden ist mehr als Waffenstillstand!
Entdecke, ob die Mittel der wertschatzenden
Kommunikation in politischen Situationen wirken
kdnnen. Mit der “Bunten Platte” lernst du die notigen
Vokabeln kennen und bekommst einen Einblick in die
Arbeit mit den “nahen und fernen Feinden”.

Teil 2: Macht und Politik sind nicht dasselbe!

Mit dieser Doppeldeutigkeit und den Zusammen-
hangen von Macht und Politik setzt sich der kurze
Impuls-Vortrag auseinander. Im anschlieenden
praktischen Kommunikations-Workshop mit
theaterpadagogischen Ubungen werden verschiedene
Moglichkeiten gesucht, wie du mit deiner EigenMacht
Gesellschaft gestalten kannst und politisch tatig wirst.

Info

Spendenstand

4.375,30€ braucht der Mullerhof noch!

um alle Kosten zu decken, die das Projekt in den Jahren
2023-25 verursacht. Vielleicht kennst du ja Menschen,
die Spenden wollen? Hier findest du alle Daten dazu:

Spendentopf Mullerhof - Spendenquittungen kann euch

der Mdullerhof e.V. dafiir ausstellen.

Info

Mittelsachsische
Frauenkonferenz

3. Mittelsachsische
Frauenkonferenz

10 bis 18 Uhr
Schloss Rochlitz

..mit Projektmarktplatz
..mit Musik und Tanz

Die 3. Frauenkonferenz findet in diesem Jahr am
25.10.25 wieder von 10 bis 18 Uhr im Schloss Rochlitz
statt. Wir sind bereits mit den Vorbereitungen
beschaftigt, suchen noch nach dem Thema und laden
wieder Frauen ein, die Redekreise zu betreuen. Gerne
kénnen Neueinsteigerinnen dazu kommen. Nehmt bitte
dafiir an den Projektgruppentreffen teil.

Offenes Projektgruppentreffen

Hier geht es zur Konferenz...

Fiir alle Frauen in Mittelachsen einen schonen Friihling und viel Erfolg bei all Euren
Projekten und Vorhaben wiinschen

Julita, Daniela, Elisabeth und Jens



https://lernortverbund.de/Veranstaltung/politik-macht-nichts-2/?instance_id=127216
https://www.muellerhof-mittweida.de/bankverbindung/
https://lernortverbund.de/Veranstaltung/framisa-offene-projektgruppe/?instance_id=127834
https://lernortverbund.de/Veranstaltung/3-mittelsaechsische-frauenkonferenz/
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